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"Birthday" 
Pulsera 

Diseño de Finuccia 
Sefi Créations 

Para Les Perles par Puca®-Paris 
 

Tutorial fotográfico 
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Material: 
 

• 5 Athos® par Puca® sin agujeros, Collection Enamel, Les Perles par Puca®-Paris 
• 32 Amos® par Puca®, Collection Enamel, Les Perles par Puca®-Paris 
• 4 Perlas Redondas de 8 mm (PR8) 
• Rocallas Miyuki Delicas 11/0 (DB11), 1 color 
• Rocallas Miyuki 15/0 (R15), de 2 colores C1 y C2 (metal) 
• Aguja muy flexible 
• Fireline 0.12 
• Cierre de su elección y anillas 

 

 

1) Colocar 40 DB11 en el hilo y cerrar en 
círculo. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2) Continuar en técnica peyote (colocar 1 
rocalla en la segunda rocalla evitando la 
primera) y colocar 9 DB11. 
 
Colocar 1 R15 (C1) y continuar con las 9 
DB11 y 1 R15 C1 para terminar la vuelta. 
 
 
 

 

3) Se obtiene esto. 
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4) Realizar una vuelta de R15 en el interior 
del trabajo como se muestra. 
 
Apretar bien. 
 

 
 

 

5) Situarse en el contorno exterior para 
añadir 2 vueltas de DB11 en técnica 
peyote. 
 
Se obtienen en total 5 vueltas de DB11 
(puntos amarillos). 
 
El cabujón quedará colocado en el interior 
con el lado derecho hacia arriba. 

 6) Continuar con 1 vuelta de R15 e ir 
colocando progresivamente el cabujón en 
el interior, con el lado derecho hacia 
abajo. 
 
Apretar bien. 
 
Colocar cada punta del cabujón frente a la 
R15 colocada en el paso 2, que servirá 
como referencia (flecha roja). 
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7) Vamos a cerrar toda la parte posterior 
del cabujón con R15. 
 
Continuar con una 2ª vuelta de R15. 
 
Atención: en las puntas del cabujón no 
añadir R15 entre los puntos rojos. 
 
Terminar la 2ª vuelta como AQUÍ en la 
fotografía, pasando por las 2 R15 para 
comenzar la 3ª vuelta de R15. 
 

  
 
 

8) Realizar una 3ª vuelta de R15 como 
anteriormente. 
 
Terminar la vuelta como AQUÍ en la 
fotografía, pasando por las 2 R15 para 
comenzar la 4ª vuelta de R15. 
 
 
 
 
 

 
 

9) Proceder de la misma manera en la 5ª 
vuelta añadiendo 1 R15 AQUÍ (puntos 
rojos) y cerrar completamente realizando 
un zigzag entre las R15 añadidas. 
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10) Se obtiene esto cuando el engaste está 
terminado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

11) Situarse en una punta del cabujón para 
continuar el trabajo. 
 
Identificar estas 2 Delicas (1 y 2) que 
servirán para los siguientes pasos. 
 
Así como esto: 
 

 

12) Situarse AQUÍ en la Delica 1 (flecha 
roja), con el hilo hacia el exterior. 
 
Colocar 3 Amos uno al lado del otro por el 
agujero inferior y entrar en la Delica 2 
(flecha azul) de un 2º Athos, del exterior 
hacia el interior. 
 
Colocar 1 R15 y pasar por el agujero 
superior de los 3 Amos. 
 
Colocar 1 R15 en la Delica 1 del 1er Athos. 
Apretar bien. 
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13) Se obtiene esto. 
 
Situarse AQUÍ (flecha roja) en la Delica 2 
del 1er Athos, con el hilo saliendo hacia el 
exterior. 
 
Colocar los 3 Amos en espejo como se 
describe en el paso anterior. 

 

14) Se obtiene esto. 
 
Situarse AQUÍ (flecha roja). 
 
Colocar 1 R15 C2, 1 PR8, 1 R15 C2 y entrar 
en la Delica situada enfrente (flecha 
verde). 

 

15) Pasar de nuevo por la R15 C2, la PR8 y 
la R15 C2 y entrar en la Delica de inicio en 
sentido contrario al hilo de salida. 

 

16) Repetir los pasos anteriores para unir 
los Athos con los elementos de unión 
(Amos y Perla Redonda). 
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17) Para el cierre: 
 
Situarse en la Delica 1 como en el paso 11. 
 
Colocar 1 R15 C2, 4 Amos por el agujero 
inferior, 1 R15 C2 y entrar en la Delica 2 
(del exterior hacia el interior). 

 
 
 
 

18) Colocar 1 R15 C2 AQUÍ (flecha roja) y 
pasar por los agujeros superiores de los 4 
Amos. 
 
Colocar 1 R15 C2 a la salida de los Amos y 
entrar en la Delica 1 en sentido contrario 
al hilo (flecha verde). 
 
Ahora apretar bien. 

 

19) Situarse AQUÍ (flecha roja) entre los 2 
Amos (agujeros inferiores) y colocar 7 R15 
C2 en el siguiente Amos. 
 
Apretar bien y reforzar el trabajo. 
 
Situarse AQUÍ (flecha verde). 
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Colocar alternativamente 6 x 1 R15 C1 y 1 
DB11, terminando con 1 R15 C1 antes de 
pasar por la misma DB11 de inicio. 
 
Pasar de nuevo por las cuentas añadidas 
para salir después de la 7ª rocalla, una R15 
C1, AQUÍ (flecha roja), y unirla al anillo 
formado por las 7 R15 C2. 
 
Reforzar el trabajo pasando varias veces 
por todas las cuentas de los pasos 19 y 20. 
 
Colocar las anillas y el cierre de su 
elección. 
 
La pulsera « Birthday » está terminada. 

 
 

 
 
 

Para la reproducción de este esquema, gracias por citar el nombre de la autora al 
compartirlo en las diferentes redes sociales. 

 

Finuccia 


